
ZEITSCHENKER*INNEN
       GESUCHT!

Neuer Vorbereitungskurs 

beginnt am 9. Februar 2023.

Jetzt anmelden unter

info@hospizdienst-herne.de



Termine für die Vorbereitung auf das Ehrenamt in der Sterbebegleitung
„Wie werde ich Zeitschenker*in im Ambulanten Hospizdienst (AHD)?“

Kalenderwoche 14-16 Zeit für Zwischengespräche zur weiteren Orientierung, diese werden individuell vereinbart.
Ab Mai besteht die Möglichkeit, begleitend zum Kurs bereits in die praktische Arbeit einzusteigen. Dazu gehört ver-
pflichtend die Teilnahme an monatlichen Gruppentreffen mit den anderen Ehrenamtlichen. Die Termine werden noch 
mitgeteilt (erste Monatshälfte dienstags oder donnerstags). Zusätzlich gibt es ein Supervisionsangebot.

Informationsmöglichkeiten

DATUM THEMA WO? REFERENT UE

05.12.2022 18-21.30 Uhr Letzte Hilfe Kurs Online Kursleiter*innen des Palliativ-Netzwerks 4

15.12.2022 18-19.30 Uhr Informationsabend Amb. Hospizdienst Koordinatorinnen plus Ehrenamt 2

10.01.2023 18-20.30 Uhr Demenzpartner EvK Herne                    Koordinatorin                                                       3
26.01.2023 18-19.30 Uhr Informationsabend Amb. Hospizdienst Koordinatorinnen plus Ehrenamt 2

Vorbereitungskurs Teil 1

Folgende Themen werden im Teil 1 durch die 
Koordinatorinnen vermittelt: Hospizidee, das 
eigene Sterben bedenken, Lebensqualität, 
Wahrnehmung, Kommunikation, Gesprächs-
führung, Demenz, Spiritualität, Biographie-
arbeit, Begleiten

DATUM WO? UE

09.2.2023 18-20.30 Uhr Online oder Präsenz AHD 3

16.2.2023 18-20.30 Uhr Online oder Präsenz AHD 3

23.2.2023 18-20.30 Uhr Online oder Präsenz AHD 3

02.3.2023 18-20.30 Uhr Online oder Präsenz AHD 3

09.3.2023 18-20.30 Uhr Online oder Präsenz AHD 3

16.3.2023 18-20.30 Uhr Online oder Präsenz AHD 3

23.3.2023 18-20.30 Uhr Online oder Präsenz AHD 3

30.3.2023 18-20.30 Uhr Online oder Präsenz AHD 3

Erhalt der Teilnahmebeschei-
nigungen und endgültige 
Einführung in den Dienst im 
Rahmen der Adventsfeier am 
14.12.2023 um 19 Uhr. 

Wir erheben eine Kurs-
gebühr von 100,- Euro, die 
nach Einstieg in die Arbeit 
zurückerstattet werden kann. 
Informationen zum Kurs und 
zur Anmeldung erhalten Sie 
unter 02323/988290 und 
info@hospizdienst-herne.de

Vorbereitungskurs Teil 2

DATUM THEMA UE

21.04.2023 17 -20.30 Uhr Nähe und Distanz/ 
Digitalisierung im Ambulanten Hospizdienst

4

22.04.2023 10-17.00 Uhr Kommunikation 8

25.05.2023 18-20.30 Uhr Formen der Vorsorge 3

17.06.2023 10-17.00 Uhr Demenz 8

22.06.2023 18-19.30 Uhr Bestattung 2

27.07.2023 18-21.30 Uhr Einführung in das systemische Arbeiten 4

19.08.2023 10-17.00 Uhr Selbstpflege und Rituale 8

31.08.2023 18-20.30 Uhr Ethik /§217/Haltung des AHD 4

21.09.2023 18-20.30 Uhr Netzwerk/Charta 4

21.10.2023 10-17.00 Uhr Essen und Trinken, 
Beschwerden am Lebensende

8

02.11.2023 18-21.30 Uhr Trauer 4

23.11.2023 18-20.30 Uhr Feedback/Reflexion 3


