Neuer
Kursbeginn!
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GESUCHT!

Der neue Vorbereitungskurs
beginnt am Freitag, 20. November 2026
Jetzt anmelden!
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Vorbereitungskurs 2026 / 2027
fiir das Ehrenamt im Ambulanten Hospizdienst (AHD)

Kursteil 1
Freitag 20.11.2026 17.00-19.00 Uhr Im 1. Kursteil vermitteln die Koordinatorinnen Es werden
Samstag 21.11.2026 10.00-17.00 Uhr Inhaltlelzu folgenden Themen: . 2 On"Iine— und

I Hospizidee und -haltung, das eigene Sterben 6 Prasenz-
Dienstag 24112026 17.00-20.30UNr | pedenken, Lebensqualitit, Wahrehmung, Termine
Dienstag 01.12.2026 17.00-20.30 Uhr Kommunikation und Gesprdchsfiihrung, Demenz, angeboten.
Dienstag 15.12.2026 17.00-18.30 Uhr Spiritualitdt, Biographiearbeit, Begleiten, Trauer, Ort: AHD
Formen der Vorsorge.

Freitag 08.01.2027 17.00-20.30 Uhr
Samstag 09.01.2027 10.00-17.00 Uhr
Dienstag 12.01.2027 17.00-20.30 Uhr

Kursteil 2
Donnerstag 21.01.2027 18.00-20.30 Uhr Umgang mit Todeswiinschen Wird noch
Donnerstag ~ 25.02.2027  1800-2030Uhr | Ethische Fragestellungen mitgeteilt
Donnerstag 18.013.2027  18.00-19.30 Uhr Rund um das Thema Bestattung
Samstag 10.04.2027 10.00-16.00 Uhr Demenz
Donnerstag ~ 20.05.2027 18.00-19.30 Uhr Vorstellung des Palliativ-Netzwerkes
Samstag 19.06.2027 10.00-16.00 Uhr Essen und Trinken/ Beschwerden am Lebensende

Donnerstag 01.07.2027 18.00-21.30 Uhr Fragen an den Palliativarzt

Donnerstag ~ 29.07.2027 18.00-21.30 Uhr Selbstpflege

Samstag 28.08.2027 10.00-16.00 Uhr Einflihrung in den systemischen Ansatz
Donnerstag 16.09.2027 18.00-20.30 Uhr Abschluss, Feedback

Wichtige Hinweise:

Nach dem 1. Kursteil finden Zwischengesprache mit den Koordinatorinnen statt. Danach besteht die Mdglichkeit, be-
gleitend zum Kursteil 2 in die praktische Arbeit einzusteigen. Dazu gehort die regelmaBige Teilnahme an Gruppentreffen
und Supervision. Die Kursgebiihr belduft sich auf 100,- Euro. Diese kann nach dem Einstieg in die ehrenamtliche Tatigkeit
zurlickerstattet werden.

Informationen zum Kurs und zur Anmeldung:
Telefon: 02323 - 988290, E-Mail: info@hospizdienst-herne.de, www.hospizdienst-herne.de



